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Dil Panesi

Dil Panesi

1 9dad mal dili

2 9dadyumurta

Yarim su stekani un

1 Su stekani galeta unu
1 Siriniyyat qasigi duz
Quzartmaq Ugln;

1,5 Su stekani duru yag

# Mal dili fitliys yerlagdirilar, az suda, gaynama néqtasine geldikden sonra 45 daqigs bisiriler.

# Qaynadilmis dilin pardasi tam soyumadan soyular, lzari bagl olaraq soyuducunun alt raefinds an az 4 saat
gozladiler.

# Daha sonra dil, yarim barmaq galinhginda dilimlenar. Her dilim avval una sonra duzla ¢irpilmig yumurtaya, an
son galeta ununa bulanar. )

# Tavaya duru yag goyular, orta atesds ¢ox qizmadan paneler yerlogdirilar. Iki GzU ¢ahrayi rengds qizardilar.

# Dil paneleri kagiz desmala gixarilaraqg, gox yagi alinar. Sonra xidmat gabina kogurdler.

Not: Galeta unu yerina ince doyllmis ¢orak qirintisi istifade edils biler.
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