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Siilbiye

Siilbiye

Yarim kq. quzu qusbasi

1 Su stekani gaynadilmis noxud
4 Corba gasigi ginebaxan yagi
1 Gorba gasi§i sous

3 Corba gasigi sirka

25 9dad nisangah sogani

15 dig sarimsaq

1 Cay gasigi kimyon

1 Cay gasigi gara biber

2 GCay qasigi duz

1,5 Su stekani isti su

# Qazana giinebaxan yagi qoyular, istileninca qusbasi ot slave olunar. Siratli ataeste st sununu salib gekans
gadar qovrular.

# Uzerina soyulmus, bitin halda nisangah soganlar ve sarimsaglar gatilar. Sodanlar seffaflagana qader
qovrular.

# Daha sonra sous, gaynadilmis noxud, kimyon, duz va gara bibar slave olunar, garisdirilar.

# 9n son sirks va isti su alave ediler, gazanin qapagi baglanilar, batiq atesde yarim saat bigiriler.

# Atosdan alindigdan 10 dagige sonra xidmat edile bilar.

Not: Sulbiye Aksehir bolgasina aid bir terifdir.
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