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Qatigli Balgabaq Salati

Yogurtlu Kabak Salatasi

2 orta boy balgabaqg

1 Su stekani gatiq

3 Dis sarimsaq

Yarim deste stiyld

1 Siriniyyat qasigi duz
Qizartmagq Ggin;

1 Su stekani zeytunyagi

# Balgabaglarin gabiglari girxiyar ya da soyular, iri klipler seklinde dogranar.

# Tavaya zeytunyagi gon/qoyular, istilenince balgabaglar atilar, reng almadan yumsalana gader gizardilar.
# Quzaran balgabaglar yagi stiziilmadan gaba alinar, gangal ya da pire alsti ile aziler, soyumagda buraxilar.
# Cuxur bir gabda gatiq ¢irpilar, Gzerina qiyilmig stiylid ve 1 sirin qasi§i duzla azilmis sarimsagq gatilar.

# 9n son soyumus, azilmis balgabagq slave olunar, qarisdirilar.

# Xidmat gabina alinar, Uzari arzu edildiyi sakilde bazanar.

Not: Qizaran balgabaqgda olan ¢ox yag alinmadigi Giclin, salata ayrica yag slave olunmaz.
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