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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Kaftali Kend Corbasi

Kofteli Koy Corbasi

1 Stekan tarhana

1 Stekan noxud

3 9dad dolma bibari

4 9dad Goy sogan

1 9dad yetismis pamidor

Yarim yemak gasigi tamat

7 Yemak gasigi giinabaxan yagi
1,5 Siriniyyat gasigi duz

2,5 Stekan su

7 Stekan at suyu

Kuftesi Ggin:

200 gr. Yagsiz dana qiymasi
Yarim adad kicik bas sogan

1 Dilim Bayat ¢orak ici

Yarim giriniyyat gasigi duz
Yarim giriniyyat gasigi qara bibar

S

# Ik is olaraq tarhana 2,5 stekan suda isladilar,

# Daha sonra kufts hazirlanar. Rends sogan yogurma gabina alinar, Gzerine bayat ¢érak ii elave olunar, ¢érak
xamir halini alana gadar yogrular.

# Uzarina qiyma, duz, gara bibar slave olunar, 3 - 4 dagigs yogdurular, findiq béyUkllyinds kifteler diyirlanar.
# Kufteler, icinda bir migdar un olan kigik bir nimgaye qoyular, nimge yellonarak kifteler unlanar.

# Qazana giinebaxan yagi qoyular, tzarina ince qiyllmis taze soganin ad gisimi; alave olunar, bir az qovrulunca
ince qiyllmig dolma bibaeri gatilar.

# Dolma bibarinin rangi dayisinca sous, ronde pomidor ve suda gdzlayen tarhana suyu ile birlikds elave edilsr,
an son at suyu va duz gatilar.

# Corba davamli garigdirilar, istilesmays baslayinca gaynadilmis noxud ve taze soganin ince dogranmis yasi|
gisimi atilar.

# Corba gaynama néqtesine gslince kiftsler gatilar, ocaq batiq nizama gatiriler, kiifteler zedslanilmayacek
sokilds hardenbir garigdirlaraq 15 -20 dagigs bigirilsr.

# Isti olaraq sufraye getiriler.

Not: Kifteli kend sorbasina arzuya goére 2 dis inca qiyllmis sarimsaq elave oluna biler.
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