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Mamaleke

Mamaleke

2 kg. dolma bibari

2 9dad orta boy kdk

1 9dad iri quru sogan

1,5 Cay stekani zeytunyagi
1 Siriniyyat qasigi duz
Uzari Ucln;

1,5 Su stekani gatiq

Yarim su stekani su

Yarim ¢ay gasi§i duz

3 Dis sarimsaq

1 Siriniyyat gasigr qirmizi marka bibar

# Dolma bibarlar oyular. Toxumlu top qisimlarin toxumlari atilar, sapaldaxlar kasiler. Oyulan bibarlar daha sonra
dolma ya da basqga bir yemak etmak zrse derin dondurucuya yerlagdirilor.

# Qazana zeytunyagi qoyular, orta ategds istilenince ince dogranmig quru sogan atilar, saralana gader govrular.
# Uzerine kibrit zibili seklinden bir az daha galin dogranmig kdk slave olunar. Qazanin gapagi baglanilar, 10
daqige gadar bigirilar, daha sonra hazirlanan bibaer i¢leri ve duz atilar, govrular. Lazim olsa ¢ox az su alava
oluna biler.

# Qazanin gapag! baglanilar, orta - batiq ates arasi nizamda 20 - 25 daqiga bigiriler.

# Yemak iliq ya da soyuq olaraq xidmat gabina alinar. Uzarina qgatiq, su, azilmis sarimsaq ve duz garisig!
gazdiriler, qirmizi marka bibar sepiler.

Not: Mamaleke Ankara va atrafinda daha ¢ox qisliq bibar qurusu istehsali asnasinda edilan bir yemakdir.
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