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Badimcanli 9n Qizartmasi

Patlicanh En Kizartmasi

Yarim kq. simuksuz toyuq ati
3 9dad badimcan

2 9dad orta boy quru sogan

5 9dad iti biber

1 Gorba gasigi pomidor sousu
1 Su stekani su

1 Su stekani zeytunyagi

1 Siriniyyat qasigi duz

# Badimcanlar cubuglu sekilde soyular, suda yarim saat g6zlediler. Toyuglar uzun uzun kasiler, sogan xalga
soklinde dogranar, biberlerin nlivelari ¢ixarilar, bir ne¢e pargaya kesiler.

# Agrisi gixan badimcanlar duzlu sudan alinar, qurulanar, avval enins 2 ya da 3 pargaya kasiler, sonra boyuna
xatkes kimi 1 santimetr galiniginda dilimlenaer.

# Badimcanlar, teflon tavada olan zeytunyagdinda yalniz reng alalcaq geder qizardilar, kagiz desmala gixarilar.
# Eyni yagda toyuq atleri da yalniz rang alacaq gadar qgizardilar. Biberler da bir nega dafe ¢evrilor, yagdan
alinar.

# Qalan yagda an son soganlar govrular, ancaq sogan tam bisiriler.

# Bir gazanda govrulmus soganin yarisi goyular, tizerine badimcanlarin yarisi diiziler, onun da tzarine toyuq
edinin yarisi va bibarin yarisi goyular. Qalan vasaitler eyni sira ile Ust Usts tokrar yerlasdirilor.

# Bir su stekani su ile 1 sorba gasigi pomidor sousu va 1 Siriniyyat qasidi duz inca garigdirilar, badimcanl an/en
gizartmasina gezdiriler.

# Yemoak, gapadi bagdl olaraq orta gqizdirmali ocaqda 25 daqigs bisirilar, isti olaraq xidmat edilar.

Not: Bu yemayas sous yerina pomidor goyulmasi teklif edilmaz. Glinki pomidorun ehtiva etdiyi su migdari
pomidorun cinsine gore dayiger
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