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Qatqili Dolma

Katikli Dolma

250 gr. orta yagh gqiyma

1 kq. balgabaq

1 Su stekani ince yarma

1 9dad orta boy quru sogan

1 Siriniyyat gqasigi quru reyhan

Yarim sirin gasigi qirmizi marka bibar
1,5 Siriniyyat gasigi duz

2 Su stekani et suyu ya da su

Uzari Ucln;

2 Su stekani qatiq

3 Dis sarimsaq

1 Cay stekani duru yagd

1 Siriniyyat gasigi qirmizi marka biber

# Quru sogan yemali ¢ox ince dogranar, duzla ovular, Gizerina ince yarma, qiyma, quru reyhan, qirmizi marka
bibar slava olunar, 2 - 3 daqigs yogurular.

# Dolma xerci soyuducunda dinlenarken, balgabaglar yuyunar, gabiglari qirxiyar. Bigagla enine iki barmag
galinhginda kesiler.

# Balgabaq xalqa seklinds olacaq sekilds oyular, kenarlari inca qgalar.

# Hazirlanan xarc soyuducundan alinar, oyulan balgabagin alacagi gader kufts kimi diyirlenar, sixdirmadan
balgabaga doldurular. )

# Dolmalar genis bir gazana Ufiigi olaraq diiziler. Uzarine soyuq at suyu ya da su qoyular. 9vval orta atesde 5
daqige sonra batiq atesds balgabaglar yumsalana gadar bigirilor.

# Qatqill dolmalar bisdikdan yarim saat sonra, xidmat gabina alinar, tizerina sarimsaq|li gatiq garisigi toklar.
# 9n son yagda hirslendiriimis marka bibar gazdiriler, xidmat ediler.

Not: Qatqili dolma Diyarbakir bélgasinin sevilan yemayidir.
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