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Puf Pirogu

Puf Béregi

1 @dad yumurta

1 Su stekani su

1 Corba gasI§i duru yag
1 Cay qgasigi karbonat

2 Gay gasigi duz

Ala bildiyi gadar un

1 Corba gasig1 marqarin
Ici Uglin;

Yarim kigik galib ag pendir
10 - 12 budagq caferi
Qizartmaq Ugtin;

2 su stekani duru yag

# Yogurma gabina yumurta su, duru yag qoyular qarigdirilar. Duz, bir ovuc unla gansdirimis karbonat va ala
yapismayan konsistensiya sahaya gadar un slave olunaraq yogurular.

# Xamirin Gzari bagl olaraq yarim saat dinlendiriler. Bu vaxt pendir aziler, qiyilmig ceferile garigdirilar. Marqgarin
yandirmadan aridiler.

# Dinlanan xamir dérd barabar parcaya béliner, har parga unlu zeminds oxlovla sirin gabi gadar agllar.
Aralarina marqarin slrarak Ust Uste qoyular (an Usts yag surtlilmaz)

# Xamirin arasindaki marqarini gatilasmasi tigtin, xemir yarim saat buzluqgda gozlediler.

# Middet sonunda gatli xemir unlu zeminda, oxlovla ola bildiyince ince ve bdyuk diametrds agilar.

# Olda edilan kévrakdan bdylk su stekani adiziyla kasilmis yumru parcalar gixarilar.

# Yumru parcanin kenarina pendirli i¢ qoyular, gogal kimi dézar, ruletle kasiler, ya da basdirilar.

# Derin tavaya siviyag qoyular, orta atesds istilenince hazirlanan piroglar atilar, iki Gzi ¢gehrayi rangde qizardilar,
kagiz desmala gixarilar.

# Isti ya da iliq olaraq xidmata teqdim ediler.

Not: Puf bdregdi dayisik i¢larle da hazirlana biler, ancaq ananavi bir terif oldugu tgtn, orijinal i¢ olaraq pendir
istifade ediler.
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