/ é 7
- ' Yeyin icin amma israf elomayin (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Delioglan Sarig

Delioglan Sangi

1 ©dad yumurta

1,5 Su stekani iliq su

3 Sorba gasigi duru yag

1 Siriniyyat gasigi duz

Ala bildiyi gadar un

200 gr. margarin ya da kerayagi
Acgmagq Ucin;

1 Su stekani bugda nigastasi

Ici Uglin;

1 Kigik gelib ag pendir

# Yogurma gabina iliq su, duru yad, yumurta goyular, garisdirilar. icine sle yapismayan, orta sertlikde bir xemir
alda edana gader un gataraq yogurular.

# 9lds edilan xemirin izeri baglanilar, 20 - 25 dagiga dinlendiriler. Bu vaxt ag pendir aziler. Kerayagi
yandirmadan aridiler.

# Dinlenan xamir 20 barabar parcaya bdlinar, ovuc arasinda yumrulayaraq bezs ediler.

# Har xoemir bezesi, nisastall zeminda, oxlov kdmayiyls sirin gabi bdyUkllylnds agilar.

# Daha sonra dord dena agilan xamirin arasina kerayagi strerak (st Uste qoyular. On lstdaki pargaya kerayagi
srtimaz.

# Bu sekilde bes grup xemir hazirlanar. ilk grup nisasta kémayiyle ola bildiyince bdyiik ve incs agilar.

# Sethina 2 - 3 corba gasi§i kerayadi gezdirildikden sonra, kifayst geder ag pendir sepiler ve gox méhkem
olmayan bir rulo ediler.

# Rulo yaglaniimis nimganin ortasinda, 6z strafinda geviriler. Qalan dérd grup xemire da eyni amaliyyatlar tatbiq
olunar. Ortada olan pirogun atrafina sarilar.

# ©n son qgalan karayag! pirogun Gzarine gazdiriler. 190 deracs sobada Uzari qizil rengini sahays gadar bisiriler.
# Isti ya da iliq olaraq xidmata taqdim ediler.

Not: Delioglan Sar@ Safranboluya xas bir terifdir, bu piroq bélgeds xUsusile karayagi ile hazirlanar
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