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Ispanagli Sarma Piroq

Ispanakli Sarma Bérek

Yarim su stekani sud
Yarim su stekani gatiq

1 @dad yumurta

1 Cay stekani maye yag
1 Siriniyyat gasigi sirka

1 Siriniyyat gasigi duz
Ala bildiyi gadar un

Ici Geun:

Yarim kg ispanaq

1 9@dad quru sogan

3 sorba gasigi maye yagd
Yarim kigik galib ag pendir
1 @dadyumurta agi
Arasi tg¢iln:

8 Corba gasigi maye yag
Uzari Ggln:

1 @dad yumurta sarisi

# ispanagq yuyunar, dogranar, bir qazana kéciriiler. Uzerine ince dogranmis sogan ve maye yag qoyular.
Qapagi baglanilar, batiq atesds, 6z buxari ile yarim saat bisiriler.

# Xomir hazirlamaq tg¢Un guxur bir kobud std, gatiq, maye yag, sirka, duz ve yumurta qoyular, yaxsica
qarigdirilar.

# Uzarina ala yapismayan, orta sart konsistensiya konsistensiya sahaya qadar un alave olunaraq yogurular.
olda edilen xemirin tizeri baglanilar, yarim saat dinlendiriler.

# Ispanaqli i¢ soyuyunca yumurta agi ve azilmig ag pendir slave edilar.

# Dinlan/istirahat edan xemir 4 barabar parcaya boélinar. Ik par¢a unlu zeminde, oxlovla ola bildiyinca ince
acllar.

# Sethine 2 sorba gasig1 yag gezdiriler. Daha sonra ispanaq|i ligiin dérdda biri yayilar. ikinci xemir agilar, birinci
xemirin Uzering yerlogdiriler. ]

# Ikinci xamirin Gzarine de 2 sorba gasIgr yag gezdiriler, ispanagh G¢iin dérddas biri goyular. Iki kdvrak Ust
asasdayken moéhkem olmayan rulo ediler.

# Qalan iki xamir pargasina da eyni emaliyyatlar tatbig olunar. Hazirlanan iki rulo yaglaniimig nimgaya yan-yana
qoyular.

# gzerlerina yumurta sarisi sUrtller. 1 barmaq /ara ils bigagla kasik atilar. Nim¢a avvaldan isidilmis 190 darace
sobaya verilar.

# Pirogun tzeri qizarinca sobadan alinar. liyinca kesik yerlsrinden dilimlenar.

# lig olaraq xidmate teqdim edilar.

Not: Bu béredi hazirlamagq Uglin ispanaq yerina eyni migdarda pazi da istifade edils bilar.
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