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Hicaz Plovu

Hicaz Pilavi

2 Su stekani dlyd

Yarim su stakani noxud

1 Portagalin gabig

1 Sorba gasigi kerayag!

4 Sorba qasigi duru yag
Yarim sirin gasigi gara bibar
1 Sirinayyat gasigI duz

3 Su stekani st suyu
Corbasi Ucin;

Yarim kq. parga qoyun ati

4 9dad orta boy quru sogan
3 Corba gasIgi duru yag
Yarim girin gasig duz

1 Su stekani isti su

# Noxud axsamdan ayird ediyar, yuyunar, temiz suya isladilar. Sabahisi giini islatma suyu ile birlikde yumsalan
gader gaynadilar.

# Bu vaxt plovun sorbasi hazirlanar; sodanlar yarim daire saklinds dogranar,duru yagda seklini itirene qadar
govrular.

# Uzerina parga qoyun ati atilar, bir nega dafa gevriler, gazanin gapag baglanilar.9t sununu buraxib gakinca,
duz ve isti su alava olunar, batiq atesds an az 1 saat daha bigirilar.

# Et/ot bigerken ayird edilmis diy0, duzlu, limonlu iliq suya isladilar. Portagalin gabigi yalniz sari gisimi alinaraq
soyular.

# Agnisinin gixmasi Uglin, gabiglar bol suda gaynadilar, suyu tékuler. Qabiglari gaynatma smaliyyati, suyu
dayisdirmak sertiyls iki defe daha tekrarlanar.

# Suda yarim saat gbzlayan diiy(, bol soyuq suda bir nega dafe yuyunar, stizgacas gixarilar, suyu siziler.
Qaynadilmig portagal gabiglari inca quyilar.

# Qazana karayagi ve duru yag qoyular, orta atasds istilenince diyl ve duz slave olunar. Diyi seffaflasana
gadar govrular.

# Uzerina gaynadilmig noxud, gaynadilmig qiyllmig portagal qabidi ve gara biber alave olunar, 1 - 2 degige daha
govrular, 3 su stekani et suyu elava olunar.

# Qazanin gapag baglanilar, avval orta atesds 10 dagiga, sonra gox batiq atesds 10 dagige olmagq lizre 20
daqige bigiriler. Qazan ile gapag arasina smici bir kagiz yerlesdiriler, yarim saat dinlandiriler.

# Muddat sonunda plov qarigdirilar, xidmat gabina alinar, Gzarina bismis, pargalara ayriimig sorba qoyular,
xidmata teqdim edilar.

Not: Hicaz Plovuna yarim gay stekani iliq suda yarim saat g6zlemis 1 ¢ay qasigi zefsran da slave oluna bilar.
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