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Meyxana Plovu

Meyhane Pilavi

2,5 Su stekani plovlug yarma
1 9dad iri quru sogan
250 gr. Quzu qusbagi ati
4 9dad iti bibar

2 9dad orta boy pomidor
2 9dadorta boy yer kok

1 Gorba gasi§i sous

1 Sirin gasigr quru nana
1,5 Cay stekani duru yag
4 Su stekani at suyu

2 Siriniyyat qasigi duz

# Qusbas! atlor kesarak bir az daha kigildilar. Qazana duru yag qoyular, sUratli atesds yag qizin terafindan ot
atilar. 9t sununu salana gadar hardanbir qarigdirilar. )

# Bu vaxt quru sogan ince qyilar. Havucun gabiglari soyular, tovla pardes(n)i seklinde dogranar. Iti bibarlarin
toxumlar ¢ixarilar, kigik kicik dogranar.

# 9at sununu garsanba axsamin terafinden kdk, quru sodan, iti bibar va sous qatilar, sodan Kigilona gadar
govrular.

# Uzarina pomidor alave olunar, bir ne¢s dafe ¢evrildikdan sonra yuyunmus suyu stzilmis yarma alava edilar,
1 - 2 daqige daha qovrular.

# Daha sonra duz ve at suyu alave olunar orta atesde 20 deqgiqge bisiriler.

# Qazan ils gapagq arasina kagiz desmal qoyular 10 dagige demlandiriler. Darhal sonra quru nans slave olunar,
garigdirilar.

# Isti olaraq xidmat edilar.

Not: Bu plov ¢ox isti istehlak edildiyi Gglin gox demlendirilmasi tdvsiys edilmaz.
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