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Kartoflu Yarma Plovu

Patatesli Bulgur Pilavi

2 Su stekani plovlug yarma
3 9dad orta boy kartof

1 9dad orta boy quru sogan
4 9dad teze soJan

1 Sorba gasigi pomidor sousu
Yarim su stekani duru yag

1 Sirinayyat gasigi kimyon

1 Sirinayyat gasigi duz

3,5 Su stekani su
Qizartmaq Ugtin;

1 Su stekani duru yag

# Kartoflar soyular, findiq béyUklUylinda kip seklinde dogranar. Duru yagda ¢ahrayi rengds qizardilar.

# Qazana yarim su stakani duru yag qoyular, qizin terafinden ince dogranmis quru sogan atilar, saralana gader
govrular.

# Uzarina sous alava olunar. garisdirdigdan sonra qizarmis kartof, ince qiyilmis teza sodan qatilar, bir nece dafs
cevrilar.

# Yarma yuyunar, suyu suzuler, kartoflu garisiq slave edilar. 2 - 3 dagige daha govurdugdan sonra kimyon, duz
vo su gatilar.

# Qazanin gapagi baglanilar, orta atesde 15 - 20 dagiga bigiriler. Atesden alindigdan sonra 15 daqgige
dinlendiriler.

# Isti olarag xidmates teqdim ediler.

Not: Kartof gizardilmadan, ¢iy olaraq istifads edilsa bisma muddati dayiser ve kartof soklini itirer.
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