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Sobada Pomidorlu Plov

Firinda Domatesli Pilav

2 Su stekani duyU

2 9dad orta boy quru sogan
4 9dad orta boy pomidor

2 9dad carliston bibaeri

2 Parga dil pendiri

8 Corba gasigi ay cicek yagdi
1 Siriniyyat gasigi gara biber
2 Siriniyyat qasigi duz

2,5 Su stekani su

Uzari Ucln;

1 Su stekani rends kasar pendir

# DUyU ayird ediyar, derin bir kobud goyular, Gzerina bir az duz va isti su slave olunar, en az yarim saat
g6zladiler. Daha sonra duru sudan bir nec¢a dafe kegirilar.

# Bir gazana ay ¢icak yagd! qoyular, orta atesds istilanince ¢ox inca yemali dogranmis quru sodan slava olunar.
Soganlar yaxgica kigilena gader govrular.

# Uzarina hazirlanmig dlyd slave ediler, 2 - 3 daqige qovrular. Daha sonra toxumlari manfastimli, ince
dogranmig carliston bibari, gabiglari soyulmus, zar seklinde dogranmig, pomidor, duz ve gara bibar slave
olunar, duyulsr azilmaden garisdirilar, derhal atasden alinar. )

# Orta boyiiklikds bir soba kabina pomidorlu diiyiiniin yarisi yerlegdiriler. Uzarine uzunlamasina pargalara
ayrilmig dil pendiri yerlagdirilar.

# Dil pendirinin tGzarine de galan pomidorlu diyi yayilar. Plovun suyu verildikden sonra en Uste rends kasar
sapilar.

# 9vvelden isidilmis 200 deracs sobada an az yarim saat bigirilor.

# Isti olarag xidmates teqdim ediler.

Not: Bu plovda pendir istifads edildiyi Gglin, et/at suyu istifade edilmasi tévsiye edilmaz.
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