; @
é%,?’ Yeyin icin amma israf elamayin (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Sarmisaq Corbasi

Sarimsak Corbasi

40 Dis sarmisaq

5 Yemak gasigi zeytunyagi

1,5 Corba gasigi un

1 9dad dafna yarpadi

6 Stokan at suyu 1 Cay qasigi duzDis sarmisaq
5 Yemak gasigi zeytunyagi

1,5 Corba gasigi un

1 9dad dafna yarpagi

6 Stekan at suyu 1 Cay gasigi duz

# Sarmisaglar soyulur, bir gazanda az qizan zeytunyagina slave edilir.

# Sarmisaglar tam qizarmadan, saffaf bir hal alinca, yagi ayr bir yera stizllir. Sarmisaglarin Gzarina at suyu
ték0ldr, Gzarina dafna yarpagdi elave edilir.

# Sarmisagl et suyu gaynar sekile galdikden sonra 5 daqgige az agiq atesds bisirilir.

# Vaxt sonunda st suyunun igindan dafna yarpagi alinir. 9t suyu ile, sarmisagl garigsim, sarmisaglar yaxsica
xirdalana gaderrobottan kegirilir.

# Bu arada basga bir gazana sarmisagin qovruldugu yag qoyulur, az atess alinir, Gzarina un alave edilir, 5
daqige daha qovrulur

# Qovrulan unun Uizerina ¢akilon sarmisagl st suyu ve duz slavs edilir. 10 daqgigs qaynadilir.

# Isti xidmat edilir.

Not Sarmisaq Gorbasi ispaniyada xas bir terifdir.
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