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Gobalakli Plov

Mantarli Pilav

2 Su stekani duyU

4 9dad toyuq ciyari

Yarim su stekani duru yag
1,5 Siriniyyat gasigi duz

3 Su stekani su

Uzari Ucln;

15 9dadt orta boy gdébslok
1 Gorba gasigi sam fistigi
2 9dad iti bibar

2 Sorba qasigi duru yag
Yarim girin gasigi duz

# ilk amaliyyat olaraq ayird edilmis diiyli duzlu, bol isti suda yarim saat gézladiler, bir necs defe soyuq sudan
kecirilar, stizller.

# Qazana duru yag goyular, qizin tersfinden qusbasi seklinde dogranmig toyuq ciyeri gatilar, sununu buraxib
¢akana gader govrular.

# Uzarina dlyu ve duz slavs edilar, 4 - 5 daqigs qovruldugdan sonra, 3 su stekani su slave olunar, gapagdi
baglanilar.

# Orta - batiq ates arasinda 20 dagjige gader bisiriler. Uzarine temiz bir kagiz desmal értiiler, yarim saat
dinlandiriler.

# Basqga bir qazana 2 sorba gasig duru yag goyular, istileninca sam fistigi alave olunar, qaralana gader
qovrular.

# Daha sonra 2 daqiqg ara ila avval ince dogranmis iti bibar, ardindan gobalak slave ediler. Gébalek sulanana
geder bisiriler.

# Xidmat edilacayi zaman, orta bdyuklikds bir kasa ylngl isladilar. 9vval gébalakli garisigin altida biri bir az
basdiraraq qoyular, sonra ciyerli plovun yena altida biri yerlogdiriler, diiz xidmat gabina tars ¢evriler.

# Arzu edilan sekilde bazenaer, slfrays gatiriler.

Not: Gébalakli plov Giglin, toyuq ciyari yerina 250 gr. quzu ciyaeri istifade edils biler.
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