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Enzade Plovu

Enzade Pilavi

2,5 Su stekani diyi

Yariq kq. yagsiz dana qugbasi
1 Su stekani pomidor rendasi

1 Corba gasigi kerayag!

5 Corba gasigi glinebaxan yagi
1 Siriniyyat qasigi qara bibar

2 Siriniyyat gasigi duz

2,5 Su stekani su

# Qazana karayagi ve glinebaxan yagi qoyular. Yaglayar istilenib garigin terafinden qusbasi et slave olunar.

# 9vval sliratli atesda atler 10 daqige qovrular, sonra batiq atesde gazanin gapagi bagdl olaraq 30 dagigse daha
bigirilar.

# Bu vaxt dlyu ihg, duzlu, limonlu suya isladilar, en az yarim saat gdzlediler.

# Middat sonunda bigen eds pomidor rendssi, 1 sirin gasig1 duz, gara bibsr gatilar, 5 degige daha bigiriler.

# Qazanin dib gisiminda olan pomidorlu st gasigin tersiyle diizeldiler. Uzerine suda gézladilmis, yuyunmus diyl
atlarin soklini pozmadan yerlagdirilar.

# DuyUndn Uzerine galan 1 sirin qasigi duz sepiler, 2,5 su stekani isti su qoyular, gazanin gapag! baglanilar.

# Plov orta - batiq ates arasi 17 - 20 degige bigiriler. Ategden alinar, gazan ile gapaq arasina amici bir kagiz
goyular, yarim saat dinlendirilar.

# Muddat sonunda seklini pozmadan xidmat gabina ters gevrilor.

Not: Enzade plovu istehsalinda diiz ssasli gazan istifade edilmalidir.
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