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Toyuglu Qir Plovu

Tavuklu Kir Pilavi

1 9dad kicik toyuq

2 Su stekani duyU

2 9dad orta boy quru sogan

1 Cay stekani glinebaxan yagi
Yarim sorba gasigi kerayagi

1 Su stekani pomidor randasi
2 Su stekani toyuq suyu
Yarim sirin gasigr gara biber

1 Siriniyyat qasigi duz

# BUtun toyuq kigik pargalara boéliner. Qazana ya da fitli gazana alinar, (izerini 6rtecak gadar su ve az duz slave
olunar, yumsalana gader bisirilar.

# Bu vaxt ayird edilmis dlyd, igina bir ne¢a damla limon suyu ve az duz olan iliq suya isladilar, 45 daqgigs
gozladiler. )

# Qaynadilan toyuq stizgaca gixardilar. Isladilan diiyl nisastasi gedens gadar soyuq suda yuyunar.

# Qazana giinebaxan yagi ve karayagi qoyular, (izerina gox inca qiyilmis quru sogan ve duz slave olunar. Sogan
sununu ¢akib, kicilena gader govrular.

# Sogana rende pomidor ve qara bibar slava olunar. Pomidor qaynama néqtesine gslena gadar bigiriler.

# Uzarina gaynadilmis, suyu stizilmis toyuq yerlasdirilor. Qarisdirmadan, gazanin gapagi bagl olaraq 5 daqiga
bigirilar.

# Daha sonra diiyl diiz bir sakildes toyuq pargalarinin iizerina yayilar. isti toyuq suyu veriler.

# Qazanin gapag baglanilar, svvel orta atesds 5 daqigs, sonra batiq atesds 15 daqige olmaq lizre, 20 daqigs
bisirilor. Qazan ile gqapaq arasina smici bir kagiz qoyular.

# Plov yarnim saat demlendikdan sonra duyllar ezmadan qarisdirilar, xidmats taqdim ediler.

Not: Toyugun haer bir parcasinin ehtiva etdiyi deyisik lazzatden 6tari, toyuglu qir plovu tgtn xdsusils bitlin toyuq
istifade edilmasi tévsiys edilar.
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