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Kirdo

Kirdo

2 Su stekani plovlug yarma

1 9dad iri quru sogan

250 gr. qiyma

2 Su stekani qatiq

2 Su stekani su

8 Sorba gasigi giinabaxan yagi
1 Siriniyyat gasigi duz

# Qazana gunabaxan yag qoyular, istileninca ince qiyllmis quru sogan, yarim sirin gasigi duz qgatilar,
soffaflagana geder qovrular.

# Uzarina giyma alave olunar, sununu salib ¢akana gader qovrular. Daha sonra yuyunmus yarma olave edilar,
bir nega dagigs govrular, atasden alinar, 10 dagigs soyudular.

# Bu vaxt gatig, su ve yarim sirin qasidi duz ile ayran hazirlanar. Soyuyan yarmali garisiga ayran slave olunar,
garisdirilar, orta - batiq ates arasi ocada yerlagdirilar.

# Qazanin gapagi baglanilar, 17 dagige bisiriler, atesden alinar, 15 dagige gader gazanin gapagi agiimadan
dinlan/istirahat etdirilar. _

# Daha sonra qgarigdirilar, arzuya gére tUzarina hirslandiriimis karayagi gezdiriler. Isti olaraq xidmat edilar.

Not: Kirdo, Erzincan'in sevilan plovlarindandir. Bélgada Kirdoya qiyma yerina govurma qoyular.



http://ml.md
http://banu.atabay.org/az
http://ml.md
http://az.ml.md/kirdo-vt791
http://www.tcpdf.org

