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Quru Paxlali Yarma Plovu
Kuru Baklali Bulgur Pilavi

1,5 Su stekani quru paxla

2 Su stekani yarma

2 9dad orta boy quru sogan
1 Sorba gasigi bibar sousu
1,5 Cay stekani duru yag
5,5 Su stekani su

2 Siriniyyat qasigi duz

# Qazana duru yag qoyular, Gizerine yemelik dogranmis quru sogan slave olunar. Sogan sununu buraxana
gaeder qgovrular. )

# Sogana bibar sousu ve yuyunmus quru paxla slave olunar, garisdirilar. Uzarine 3 su stekani isti su elave
ediler.

# Qazanin gapag bagl olaraqg orta atesds yarim saat bisiriler, bu vaxt yarma yuyunar suyu siizller.

# Qazanin gapagi agilar, ager paxlalar yumsalmissa yuyunmus yarma, duz ve 2,5 su stekani su alave olunar.
# 15 daqigs daha bigiriler, ocagdan alinar, dinlenmays buraxilar.

# liq ya da isti olaraq xidmat ediler.

Not: Bu plov Tirkiyanan Antakya bélgesindas sixligla hazirlanar.
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