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Ege Plovu

Ege Pilavi

3 Su stekani diyU

1 9dadkicik bot kand toyugu

1 Cay stekani Pusts

1 Cay stekani badam

30 9dad spagetti makaron

1,5 Cay stekani duru yag

2 Siriniyyat qasigi duz

Yarim sirin gasigr gara biber

4,5 Su stokani su - ot suyu garisigi

# Toyuq, 5 su stekani suda yumsalana gadar bigiriler. Dlyu isti duzlu suda bir saat gézlediler. Badamlar 2 - 3
daqige gaynar suda tutular, ince gabiglari gekerak ¢ixarilar, Plstanin xarici gabiglari ayird ediyer.

# Qazana duru yag goyular, istilenince 2 barmaq uzunlugunda qirlmis spagetti makaron atilar, saralana gadaer
qovrular.

# Qovrulan makaron slizersk yagdan ¢ixarilar. Eyni yaga badam ve PUste atilar. Badam saralinca suda
go6zlemis bir nega dafe yuyunmus ve sizllmis diyi slave olunar.

# Vesaitlar 4 -5 daqige birlikda govrular. Uzerine az avval qovrulmus spagetti makaron, darisi ile birlikde
sUmuklerinden ayrilib, kigik pargalara bélinmus toyuq slave ediler.

# Bir az gansdirdigdan sonra duz, gara bibar ve at suyu - su garisidi slave olunar.

# Qazanin gapag bagh olaraq, avval 10 dagige orta atesds, sonra 12 daqigs batiq atesds olmagq lizre 22
daqiqe bigirilar.

# Qazan ils gapagq arasina amici bir kagiz qoyular, yarim saat dinlendiriler, ylingiilce garnisdirarag xidmat ediler.

Not: Ege plovu yaxin kegmisds, izmir Kemeraltinda kiigeds satilan lozzatli bir plovdur.
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