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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Noxudlu Plov

Nohutlu Pilav

2 Su stekani diy(

1 Su stekani noxud

1 @dad quru sogan

5 Corba gasigi duru yag

1 Corba gasigi kerayag!

Yarim giriniyyat gasigi qara bibar
1,5 Siriniyyat gasigi duz

3 Su stekani at suyu

# Noxud bir geca avveldan ayird ediyar, yuyunar, (izarina bir barmaqg kegacek gadar suya isladilar. Sabahisi
glnd islatma suyu ile yumsalana gader qaynadilar.

# DUy bol, ilq duzlu suya isladilar, yarim saat gozlediler. Daha sonra nisastasi gedana gader yuyunar, suyu
stzuler.

# Qazana siviyagd qoyular, orta atesds istileninca ince dogranmis quru sodan atilar, sununu ¢ekana gadar uzun
muddat qovrular.

# Uzerina kerayag ve diyi alave olunar, 2 - 3 daqigs govrular. Qaynadilmis noxud da slave ediler, garigdirilar,
an son duz va at suyu alava olunar.

# Qazanin gapag bagh olaraq, avval slratli atesda 5 dagige, sonra batiq atesds 15 dagige olmagq lizre cemi 20
daqiqe bigirilar.

# Plov ategden alinar, gazan ils qapaq arasina kagiz desmal yerlagdirilsr, yarim saat dinlendirilar.

# Muddat sonunda gara biber slave olunar, diiyl zadelanilmayacek sekilde garisdirilar. Isti olaraq sufreya
gsatiriler.

Not: Noxudlu plov i¢ Anadolu bélgesinds toy, bayram kimi shemiyyatli giinlerde bisiriler.
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