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Zaforanli Plov

Safranli Pilav

2 Su stekani duyU

1 Siriniyyat qasigi zeferan

1 Gorba gasigi kerayagi

4 Corba gasigi ay gicek yagi
3,5 Su stekani et suyu

2 Corba gasigi su

2 Siriniyyat qasigi duz

# Kicik bir kasaya zaferan qoyular, Gzerine 2 sorba gasigi su alava olunar. Zaferanin renginin ¢ixmasi tglin
yarim saat g6zlediler.

# Muddat sonunda diyd, bol suda yaxsica yuyunar, suda gézladilmadan siizgaca alinar.

# Qazana karayagi ve ay gi¢ak yagi qoyular, orta atesde yaglayar qarisdirilar, kaerayadi sriyince slizlilmis diyi
alava olunar.

# Diyi sertlasib saffaf bir hal sahaye gader orta atesde qovrular. Uzerine suda gdzledilmis zeferan, suyu ile
birgs tékllar, bir ne¢a dafe cevriler.

# Duz slave olunar, en son at suyu gatilar, gazanin gapagi bagdl olaraq avval orta atesde 10 daqgiga, sonra ¢ox
batiq atesds 10 - 15 daqgigs bisiriler.

# Ocag baglanildigdan sonra gazan ile gapaq arasina emici bir kagiz yerlagdiriler, an az yarim saat dinlendirilar,
daha sonra duyUler girilmayacaq sekilds plov qarigdirilar, Kigik bir kasa ytngul isladilar, gox basdirmadan
zafaranli plov qoyular, xidmat gabina ters gevrilar, Gzarina bir ne¢a adad quru zaferan sapilar.

Not: Zofaran tekstilds boya vasaiti olaraq da istifade ediler. 1 gr. zaferan 1 ton suyu rengloyar.
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