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Yarma Plovu

Yarma Pilavi

1 Su stekani aguraliq yarma

1 9dad orta boy quru sogan

2 Dis sarimsaq

2 9dad iti bibar

Yarim sorba qasigi bibar sousu
8 Sorba gasigi duru yag

1,5 Siriniyyat gasigi duz

# Yarma axsamdan isladilar, sabahisi giini az suda gaynadilar, suyu sizular.

# Qazana duru yag goyular, istilenince, ince yemsali dogranmis quru sogan va inca qiyllmis sarimsagq alave
olunar.

# Soganlar seffaflaginca toxumlari ayird edilmig, kicik dogranmis iti bibar, bibar sousu ve duz gatilar.

# Bibarlarin rangi saralinca yarma slave olunar, garigdirilar. Qazanin gapagi baglanilar, 10 daqige batiq atesda
bigiriler.

# Isti olaraq sufraye getiriler.

Not: Plov edilecak yarmanin normaldan bir az ¢ox gaynadilmasi tdvsiys edilar.
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