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Sade Plov

Sade Pilav

2 Su stekani duyU

1 Sorba qasigi kerayagi

4 Sorba gasigi duru yag

4 Su stekani su ya da et suyu
1 Siriniyyat qasigi duz

# Qazana karayag, duru yag, ot suyu ve duz qoyular, gaynamaga buraxilar.

# Bu vaxt diyu ayird ediyar, suda gdzlstmaden, nisastasi gedena gadar bol suda yuyunar, stizgace ¢ixarilar.
# Qaynayan suya siizilmis dlyU buraxilar, garigdirilar, gazanin gapagi baglanilar.

# Plov avval orta atesde 5 daqige, sonra ¢ox batiq atesds 15 dagigse olmaq Uzre 20 dagigs bisirilar.

# Qazanla gapaq arasina amici bir kagdiz yerlagdiriler, yarim saat dinlandiriler.

# MUddet sonunda duydleri 8zmadan bir defe garigdirilar, isladiimig kasaya yingul basdiraraq yerlesdiriler,
xidmat gabina ters gevriler.

Not: Bu terz hazirlanan plova "salma sadas plov" deyilir. gar dlyl qovruldugdan sonra suyu verilss "qovurma
sads plov" adini alar.
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