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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

oristali Marcimak Corbasi

Eristeli Mercimek Corbasi

1,5 Stekan gdy marcimak
8 Yemak gasigi duru yag
5 Stekan eriste

2 9dad soJan

2 Cay gasigi duz

7 Stokan su

1 9t su tablet

# 9vvalce erigtelar xaglanir.

# Diger torofden 1 soganla birlikde marcimak xaglanir.

# Oriste soyuq sudan kegirilir.

# Qalan 1 soganla yemaklik dogranir, yagda gshrayi reng alana gader qovrulur.
# Uzerine arigte ve marcimak elave edilir, garigdirilir.

# 9n son isti su, duz va at su tablet qoyulub, bir defe dasana gader qaynadilir.
# Isti xidmat edilir.

Not: Arzu edilerse soganla birlikde 100gr. Qadar dana giyma da istifade oluna biler.
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