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Bahar Tarhanasi

Bahar Tarhanasi

1 9dad orta boy quru sogan

7 Corba gasigi giinebaxan yagi
150 gr. toyuq qusbasi

1 Gay stekani tarhana

1 Gay stekani noxud

1 Gay stekani qirmizi marcimak
1 Cay stekani diyU

3 Orta boy pomidor

1 Siriniyyat gasigi, sirin toz gqirmizi biber
2 Siriniyyat gasi§i duz

8 Su stekani su ya da st suyu
Uzari Ucln;

7 - 8 Budaq ceferi

# Noxud, bir geca avvaldan ayird ediyar, yuyunar, temiz suya isladilar. Sabahisi giinii islatma suyu ile birlikda
yumsalana gadar gaynadilar.

# Qazana 7 sorba gasigi giinebaxan yagi goyular, orta atesds istilenince gox ince dogranmis quru sogan alave
olunar.

# Quru sogan saralana gadar qovrular, sonra qusbasi dogranmis toyuq ati elave ediler.

# Toyugq sti sununu salib ¢akinca girmizi mearcimak atilar, bir nege dsfs gevrilar.

# Uzarina randalonilmis pomidor goyular. Pomidor gaynamaga baslayinca, 1 su stekani isti su ile garisdiriimig
tarhana slava olunar.

# Vesaitlar, orta atesds garigdirarag gaynama néqtesina galinca yuyunmus, stizilmas diyu atilar. 8 su stakani
isti su ya da at suyu qoyular.

# Corba texminan 20 dagige qarisdiraraq bisdikden sonra, gaynadilmis noxud, toz qirmizi bibar ve duz atilar.
# Bahar tarhanasi 5 daqigs daha batiq ategds bigiriler, ocagdan alinar.

# Isti olaraq kasalara qoyular, Gzarina qiyilmig caferi sapilar.

Not: Tarhana, bu ¢orbada konsistensiyas(n)i sebabiyls baglayici olaraq istifads edilmisdir.
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