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Manti Corbasi

Manti Corbasi

2,5 Su stakani gatiq

1 Sorba gasigi un

1 @dad yumurta

5 Dis sarimsaq

1,5 Su stekani noxud

1,5 Siriniyyat qasig duz

11 Su stekani su

Manti Ucln;

1 @dad yumurta

1 Cay stekaniilig su

1 Siriniyyat gasigi duz

Ala bildiyi geder un
Mantinin Igi Ucin;

150 gr. qyma

1 @dad kicik quru sogan
Yarim ¢ay gasig! duz

Yarim cay gasigi gara bibar
Uzeri Ucgln;

8 Sorba gasigi duru yag

1 Siriniyyat gasigi qirmizi marka bibar
1 Siriniyyat gasigi quru nana
1 Siriniyyat gasigr sumak

# 9vvelce manti hazirlanar; guxur yogurma kabina yumurta, iliq su, duz ve yogurdugca un slave olunar, sert
konsistensiyall bir xemir ediler.

# Xomir, Uzeri bagli olaraq yarim saat dinlanan etdirildikdan sonra 2 barabaer pargaya bélinar. Unlu zeminde
oxlov kdmayiyls ola bildiyince inca acilar.

# Daha sonra agilan xemir bigagla 2x2 santimetr boyikliylinds kvadrat pargalara kasiler. Ortalarina gox ince
qiyllmig sodan, qiyma, duz ve gara bibar garigigindan qoyular, kiincdan kiince boxga kimi bagdlanilar.

# Mantilarin istehsall tamamlandigdan sonra nami getmasi Ugln yarnm saat gozladiler.

# Derin bir qazana 5 su stekani su ve yarim sirin qasigi duz goyular, gaynadilar, Gzarine mantilar slave olunar
dagiimayacaq sakilde yumgalana gader bisiriler.

# Bu vaxt guxur bir kobud gatiq, un, yumurta, 1 sirin gasig1 duz ve 6 su stakani su qoyular, hamar bir
konsistensiya sahaye qadar ¢irpilar.

# Qarisiq gaynamaqda olan mantilarin Gzarina tokdler, mantilar ezilimayacek sakilde gaynayana gader
hardenbir qarigdirilar.

# Corba gaynayinca déylimis sarimsaq ve gaynadilmis noxud qatilar, 5 degige daha bisiriler ocagdan alinar.
# Manti sorbasi kasalara qoyular, Uzarine yagda hirslendirilmis girmizi bibar gazdiriler, nana ve sumak sapilsr,
xidmata teqdim edilar.

Not: Manti sorbasina Uskik dorbasi adi da veriler. Daha ¢ox Antakya etraflarinda hazirlanar.
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