; @
é%,?’ Yeyin icin amma israf elamayin (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Qis Corbasi

Kis Corbasi

1 9dad orta boy quru sogan
1 9dad bdyik kalem yarpagi
1 9dad iri kdk

1 9dadt iri kartof

1 9dad Kicik keraviz

1 9dad orta boy pirasa

1 Cay stekani duru yagd

1 Gorba gasi§i un

2 Siriniyyat qasigi duz

1 9dad st suyu habi

Terbiys Ugln;

1 @dad yumurta

2 Corba gasigi un

1 @dad limonun suyu

1 Gorba gasigi pomidor sousu

# Kok ve karaviz tovla perdes(n)i seklinde, pirasa kibrit zibili gsaklinda, kalam kigik kadrlar saklinds dogranar.
Quru sogan ¢ox inca quyllar.

# BoyUk bir gazana duru yag qoyular. Yag qizin terafindan inca qiyilmis quru sodan atilar. Qapagi bagl olaraq
sogan yumsgalana gadar bisirilar.

# Uzarina bir sorba gasigi un sapilar, bir nega dafa gevrildikdan sonra 11 su stekani isti su alava olunar.

# 9vval kok ve keraviz sulu qarisiga atilar, 10 daqige gader bisdikden sonra pirasa ve kalem qatilar, 10 daqige
daha bigirilar.

# 9n son garalmamasi (i¢iin son anda tovla pardas(n)i seklinde dogranmis kartof elave ediler.

# Kartofun 5 daqigs daha bismasi gdzlanilarkan tarbiys hazirlanar. Guxur bir kobud sous, yumurta, 2 sorba
gas!gi un, limon suyu va duz gon/qoyular yaxsica girpilar.

# Hazirlanan terbiyays qaynayan sorbadan bir gémga gader slava olunar,soyumasi temin edilsr. Sorbaya,
tarbiys incecik axidilar, bir terafdan de qarisdirilar.

# Tarbiys elavasinden sonra, sorbaya pargalanmis at suyu habi slave olunar, garigdiraraq bir dasam daha
gaynadilar, ocagdan alinar.

# Uzeri qirmizi marka bibarle bazanar, isti olaraq xidmet ediler.

Not: Sogan govruldugdan sonra Gizarina bir sorba gasigi un atmanin maqsadi, keraviz ve kalemin sevilmayan
goxusunu an Uzv endirmakdir.
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