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Qaronfil Serbati

Karanfil Serbeti

5 &dad quru garanfil
5 9dad gand
1 Stekan su

# Su gaynadilar, ocagdan alinar, 5 adad gand suya atilar eridiler.

# 5 adad quru garanfil qirllaraq suya atilar, garisdirilar, bu sekilds yarm saat gézladilar.

# Su tekrar atese qoyular yaxsica qaynadilar. Qaranfil serbati tindlasacak, sarimtil rengini alinca ocaqdan
alinar.

# Oftaq istisinds soyudular, gay stizgaci ile stizller, soyuducuda soyudular. Soyuq olaraq xidmat olunar.

Not: Qaranfil sarbati, agiz qoxularini aradan galdirici, hazmi asandlasdirici, hararatli olan, igmasi xos bir
icacaktir.
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