
Yeyin için amma israf eləməyin (Araf 31)
Banu Atabay'ın Mütevazı Lezzetler® Azərice Yemək Tərifləri

Qoruq Şərbəti
Koruk Şerbeti

6 Yemək qaşığı qoruq suyu
2 Yemək qaşığı roz şəkər
Soyuq su

# Üzümün korukları sapaldaxlarından təmizlənər, yuyular, suyu süzülər
# Dənələr,havan əli ilə döyülər, əl ilə sıxılar, sonra süzgəcdənkeçirərək koruk suyu əldə edilər.
# Içki stəkanın yarısına qədər soyuq su qoyular, şəkər əlavə olunar, şəkər əriyənə qədərqarışdırılar.
# Şəkərli suyun üzərinə koruk suyu ələvə edilər, qarışdırılar.
# Qısa müddətdə istehlak edilmık üzərə ikram edilər.

Not: Bu ölçülər içki stəkanına görədir.
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