é%,‘r’ Yeyin icin amma israf elamayin (Araf 31)
Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Azerice Yemak Toariflori

Borc Corbasi
Bor¢ Corbasi

Yarim armud stakan duru yag
Yarim adad karaviz

1 9dad sogan

1 9dad yer koki

1 @dad cugundur

Ya qirmizi kelem

1 9dad kaver

50 qr. Parca ot

1 9dad kartof

1 Qasiq tamat

6 Stekan at suyu

1 Armud stakan isti su
1 Yemak gasig! nisasta
2 Gay gasigi duz

# Yag qizdinhr kigik dogranmis at slave olunur, bisirilir.

# BUtun teravazler kibrit denasi kimi dogranir.

otin Uzarina siraslyla avval tamat atilir. Karaviz, yer kdki 5 daqigs bisdigdan sonra sogdan, kalem,kavar ,
cugundur ve kartof slave edib 5 degigse daha bigirilir. Duz slava olunur.

# Taravazlerin Uizarine 6 stokan at suyu yada gaynar su qoyulur va 25 dagigse daha gaynadilir.

# Bigmesina yaxin 1 gasiq nisasta 1 armud stekan isti suda eridib, Gizarine ¢orbadan bir az slave olunub
garsdirilr va gorbaya az - az slave olunur.

# 5 daqige nisasta il gaynadildigdan sonra ocaqdan alinir.

Not: Bu gorba teravezler xaglanib miksardan kegirildikdan sonra, ate alave olunaraq da hairlana biler. O zaman
danasiz bir gorba hazirlanmig olur. Bor¢ ¢orbasi Ruslarim yerli gorbalarindan biridir.
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