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Qarisiq Jele

Karigik Pelte

4 9dad qitmizi erik

4 9dad quru arik

1 9dad safdali

1 9dad armud

1,5 Stekan sakar tozu

Yarim stokan bugda nisastasi
2,5 Stekan igma suyu

1 Limon gabiginin randasi

1 Cay stekani déyllmus findiq

# Safdall ve armud yuyular va randaler. Srik ve arik kismisi da yuyular va bir siizgazdan ovularaq kegirilib,plrasi
¢ixardilar. Randslenmig sefdall ve armud da slizgacdan kegirilar.

# Kigik bir gazana su qoyular Uzerina hazirlanan garisiqg meyve purasi ve seker alava olunar.

# Qazan orta atesli ocaga yerlasdirilar, garisim gizinca Uizerina sulandirilmis nigasta kendir kimi axidilaraq ve
davamli garigdiraraq elave olunar.

# Jele, goffaf bir hal alana geder davamli garigdiraraq bisiriler.

# Ocaq sonduruliince, déyulmis findig ve inca rendalenmis limon gabidi jeleys alava olunar, garisdirilar.

# 4 odod kasaye bolusdirller. lIk istiliyi ¢ixinca soyuducuya qoyular.

# 4-5 saat sonra xidmat ediler.

Not: Jele hazirlanmasinda xam meyva istifade olunmaz.
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