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Halgali Alma
Halkali EIma

3 9dad alma

1 Stekan su

1 @dad yumurta

Yarim stakan sud

1 Cay gasigi gabarma tozu
Yarim ¢ay gasigi duz

1 Yemak gasi§i duru yag

2 Yemak gasigi bal
Qizardmagq G¢un duru yag

# 9vvalce 6rtma xemir hazirlanar. Bunun Gglin guxur bir gabin igindeyumurta,siid,un,duz, gabartma tozu va1
yemak gasig duru yag cirpici yada mikserle ¢irpilar.

# Hamar va tike xemiri qivaminda hazirlanan xemirin Gzeri 6rtiler, 20 daqige dinlendiriler

# Bu arada almalar hazirlanar. Alamalar soyular, alma oyacag! var ise tum yerleri ¢ixardilar almanin ortasi
dalinar. Almalar dilimlendiyinde ortalar delik oldugu tguin halga seklini almig olar.

# Alma oyacagi yox ise alamalar soyudugdan sonra, 1 sm galiniginda dilimlenarva bigaq ucu ilagixardilaraq
dalik acllar.

# Halqga almalar, dinlenmig 6rtme xemira bulanar( xemirin ortadaki dalii drtmemasine diggat yetirilor).

# 9vvalcadan qizdinimis duru yagda, ¢ahrayi rengds iki iz qizardilar.

# Halgalar bir az soyuyunca Gizerine bal gozdirarak xidmat olunar.

Not: Halgal alma, bal avezina dayisik cem sular istifade ederakde dadlandirila bilar.
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