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Gulistan

Glistan

Yarim kibrit qutusu gedar yas maya
Yarim stekan az isti std
Yarim stakan su

2 Yemak gasigi sekar tozu
3 Yemak gasigi duru yag

1 @dad yumurta

2 Stakan un

Ici Ggln:

4 9dad orta boy alma

Yarim stokan soeker tozu

2 Siriniyyat qasigi marmalad
1 Cay stekani qoz lspasi

1 Siriniyyat gasigi tarcin

# Yogurma gabina, yas maya, sekar, iliq su, az isti siid, yumurta goyular, maya sriysna gadsr garigdirilar.

# Uzerine mdvcud unun yarisi ve duru yag qoyular, yogrular. Qalan un yogurdugca slave olunar, hamar bir
xamir olda edilar.

# Xomir Uzeri 6rtulU olaraqg dinlenmaye buraxilar. (1-1,5 saat).

# Xamir dinlenarken i¢ hazirlanar. Aimalar soyular, boyuna dérds kasilar, tumlari ve tum yerlari ¢ixardilar.

# Kigik bir gazana temizlenmis almalar qoyular, yarim stekan su slava olunar, bigirilar, ¢cangalle ya da purs alsti
ile almalarazilona qader qarigdirilar.

# Soyuyunca, almali garigima targin, déylimiis qoz ve marmalad gatilaraq i¢ hazirlanmig olar.

# Dinlanan xamir 16 barabar parcaya bélinar. Har parca oxlov yada mardana ils kigik qayiq bosgabi seklinde
acllar.

# Acilan xamirin genis terafine, bas eleyacai migdarda almall i¢ uzunnamasina goyular. Rulo hazirlanar i¢
¢ixmamasi U¢ln, iki ucu basdirilar.

# Hazirlanan rulo zeif olaraq tek gat diydm edilar, rulonun bir ucu dlydmdiin ortasindan azca gixardilar, diger
ucu kpkenin altina sixigdirilar.

# BUtun gulistanlar bu sekilde hyazrlanar, yaglanmig soba nimgayine araliglarla dizuler.

# Nimga soyuq sobaya qoyular. 185 daraceys ayarlanar. Kékalerin Uzari qizarana qadarqurutmadan bisiriler.
# Xidmet gablarina ¢ixardilar, isti olarasq ikram ediler.

Not: Her bir kdke gul gérinlstndadir. Xidmat gabina dizills sekli de "gllistan” (gul baxgasi) izlemini verer.
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