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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Tamcid Piroqu

Temcit Boregi

1 Su stekani std

Yarim su stekani su

1 Corba gasigi sirka

3 Corba gasigi duru yag
1 @dad yumurta agi

1 Siriniyyat qasigi duz
Aabildigi gader un

Ara qatlar G¢ln:

Yarim paket marqarin

4 Sorba gagigr duru yag
I¢i Ggln:

1,5 Su stekani azilmis ag pendir
10-15 Budagq ceferi
Uzari Ggln:

1 @dad yumurta sarsi

1 Gorba gasi§i ¢orak otu
1 Corba gasiJi suysam

# Guxur bir kobud stid, su, yumurta agdi, duru yag qoyular ve yaxsica qarigdirilar.

# Uzarina duz ve ale yapismayan orta sertlikde konsistensiya sahaya qadar un alava olunaraq yogurular. Xemir
yarim saat dinlen/istirahat etdirilor.

# Middat sonunda xemir 5 baraber pargaya ayrilar. Har parga unlu zeminds, oxlovla ola bildiyincs ince agllar.
# Uzerina aridilmis margarin ve duru yag ganigigindan sirtiiler. 9vvel sagdan ve soldan sonra yuxaridan ve
asagidan zerf kimi ddzerok kvadrat sokli veriler.

# Sethina bir az daha yag sirtller. Bigagla misbat seklinds kaserak 4 pargaya ayrilar.

# Parcalarin ortasina kifayet gader qiyilmig cefari ve pendir qarigigindan ibarat olan i¢ qoyular.

# Xamir yena zarf formasinda dézer. Qat yeri alta gsalacak sakilda yaglaniimis nimgaye diizller.

# Piroglarin Gzarine avval yumurta sarisi surtular, sonra ¢érak otu ve suysam sapilar.

# Nimga avvaldaen isidilmis 180 dsracs sobaya verilar, qizarana gadaer bigiriler.

# Ihq olaraq ikram ediler.

Not: Temcid sahur manasini verar. Tox tutma xUsusiyyati sebabiyle sahurda istehlak edilmasi tdvsiys edilor.
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