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Stokan Alti

Bardak Alti

3,5 Stekan un

1 Stekan gatiq

Yarim stekan duru yag
Yarim stekan su

1,5 Cay gasi§i duz

Xarci tgln

25- gr. Yagsiz giyme

1 9dad orta boy sodan

1 9dad aci bibar

1 Cay gasIgi biber tamati
1 Cay gasigI pamidor tamati
1 Cay qasIgi gara biber
4 Dal cafari

Qizarmagq U¢ln duru yag

# Yogurma gabina gatig, duru yag, su, duz goyular. Levazimatlar bir-birins yaxgica garigdirilar.

# Uzarina yogurdugca un slave olunar. Xamir yarim saat dinlendirilar.

# Bu arada xerc hazirlanar. Bunun Ggtin gox ince dogranmig sogan, gdy aci biber, qiyme, biber tamati, pamidor
tamati, duz ve ince dogranmig ceferi qarigdirilar.

# Dinlanan xemir 12 barabar hissaya bdlinar. Ovuc iginda yuvarlandigdan sonra, mardana ila nalbaki
bdyUkllylnds acllar.

# Buttin xamirler agildigdan sonra, barmagq uclari ils xemir ortasi isladilar, hazirlanan ig agilan xamirlera béltnar.
Uzerine yaxsica basdirilar, kenarlar qivrilar.

# Qizgin yagda avvalce qiymali terafi, sonra diger terafi gahrayi rengde qizardilar.

# Kagiz desmala alinar. Isti olaraq xidmat ediler.

Not: Stekan alti qizartma asnasinda sigradigi Giglin diggatli olmaq lazimdir.
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