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Qumru

Kumru

Yarsm kibrit qutusu qidir ya¢c maya
1,5 Stekan ilig su

1.Cay gasi§i sekar tozu

1 Cay gasi§i duz

Ala bildiyi geder un

Ustl Ggln

1 Yemak gasigi su

Yarim yemak gasiJi sekar tozu

1 yemak gasigi susam

# Yogrurma gabina ilig su, gekar, yas maya qoyulur, maya ariyans gader barmaq uclari ile gangdirilir.

# Uzerine duz va sert bir gokil alana gadar slsnmig un alavs olunar.

# Xomir dzlagens qadar yogdrulur. Uzari bagl olaraq 1 saat dinlendirilir.

# Dinlenan xemir 8 baraber pargaya bolindr. Bu gekilde tzeri bagl olaraq yarim saat daha dinlendirilir.

# Ikinci dafa dinlenan qumru parcalari, dezgahin Gzerinds az yumrulanir, silindir sekli verilir, uclari itilegdirilorak
sandvig¢ goruntisu qazandirilir.

# Butin qumrular bu sakilds hazirlandigdan sonra , Uzarina sakarli su strtlllr, susag sepilir. Arzu ilerse, an son
bicagla qumrularin Gzerine boyuna bir ne¢a dana xatt atilir.

# 9vvalcadan qizdinimig 210 darace sobada Uizeri qizarana gadar bisirilir.

# Sobadan ¢ixinca bigagla enlemasina kasilir, arasina pendir , kolbasa sosiska kimi leavazimatlar qoayaraq
ikram edilir.

Not: Qumru, izmir Gesmasinin xiisusi sandvigidir.
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