é%ﬁ" Yeyin igin amma israf elomayin (Araf 31)
Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Azerice Yemak Toariflori

Muxammara

Muhammara

Yarim paket cubuq galeta

1 Stekan ince ddylimis goz

2 Yemak gasidi bibar tamati

1 Yemak gasigl pamidor tamati
10 Dis sarmisaq

1,5 Cay stekani zeytunyagi

1 Cay stekani gaynar su

1 Cay gasig kimyon

# Qaletalar inca ince doydlir, 1 ¢cay stekani gaynar suda isladilir.

# Yumusayan galetalarin Gzarina tamat, az duzla déyllmus sarmisaglar, qoz, zeytunyagi ve kimyon slave
olunur, yaxsica qgarigdirilir.

# Tarcihan ertasi gunu isthlak etmak icin hazirlanir.
# Hazirlanan muxammara inca dilimlanmis ¢oraklarin Gzarina sirtllarak xidmat edilir.

Not: Muxammara, Qaziantep bdlgasins aid, bir ndv istah agici, kanepedir.
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