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Sogan Qizartmasi

Sogan Kizartmasi

3 9dad yeka sogan

1 @dad yumurta

1 Cay stokani siid

1 Cay stekani un

Yarim ¢ay gasig! duz
Dortdebir cay gasigi karbonat
Qizartmagq Ugiin

Duru yag

# Bas soganlar 1 sm galinhiginda dairs seklinde dogranir.

# Soganlar i¢ gisimleri ve kicik diametrli olanlari, bagga yemak ya da salat hazirlamag igin galdirilir.

# Kicik bir gazanda az duz ile su gaynadilir. Igina yeka sodan xalqgalari atilir, az saffaflasmagda baglayib yarim
givam bisince, gaynar sudan alinir, soganlarin tizerina soyuq su gazdirilir.

# Yarim xaglanan soganlarin suyu, siizgacin i¢inds sizulerkan,drtma xemiri hazirlanir. Yumurta, sid, un, duz,
karbonat bir arada ¢irpilir.

# Sogan xalgalari garisima batirilir, sonra qizgin yaga atilir, iki terafi de qizil rangi qizarinca, kagiz desmala
cixarilr.

# Cox yagi ¢ixan sogan qizartmalari, diiz bir xidmar bosgabina alinir, xidmat edilir

Not: Sogan gizartmasi igin ideal sogan névi "Marsilya" tipi bas sogandir
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