
Yeyin için amma israf eləməyin (Araf 31)
Banu Atabay'ın Mütevazı Lezzetler® Azərice Yemək Tərifləri

Ərik Kompotu
Kayısı Kompostosu

500qr Ərik
1 Stəkanı şəkər
2 Stəkanı su

# Əriklər yuyulur, süzülür, tumları alınır.
# Şəkər və su bir məcməyiyə qoyulur, 5 dəqiqə qaynadılır.
# Qaynayan şəkərli suya əriklər əlavə olunur.
# Orta alovda, əriklər yumuşayana qədər bişirilir.
# Kompot qablarda, soyuq servis yapılır.

Not: Servis edərkən qovrulmamış yekə döyülmüş badam səpilir.
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