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Ciyalek Kompotu

Cilek Kompostosu

500qr giyalok
1 Stekani saker
2,5 Stekani su

# Ciyoalaklarin saplar ¢esidlenir, qumu gedana qadar yuyulur, suyu stizUlir.
# Bir macmayiye seker va su qoyulur, orta alovda 10-15 daqige gaynadailir.

# Qaynayan sokarli suya giyalak atilir, giyalaklarin rangi biraz dsyisens qader, az zaman bigirilir, firndan alinir.
# Kompot gablara paylasdirilir, soyuq olaraq servis yapilir.

Not: Ciyslek yumusaq bir meyve oldugu Uguin diggatli bisirmaq lazimdir, sksi halda azik bir sakil ala biler.
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