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Banu Atabay'ın Mütevazı Lezzetler® Azərice Yemək Tərifləri

Alça Mürəbbəsi
Kuru Erik Reçeli

500 qr. Ərik
5 Stəkan şəkər tozu
1 Ədəd limonun suyu

# Əriklər yıxanır, 4 stəkan soyuq su ilə axşamdan isladılır.
# Sabahsı gün isladma suyu tökülür, əriklər süzülür.
# Bir qazana süzülmüş əriklər qoyulur, üzərinə yarım barmaq keçecək şəkildə su əlavə edilir.
# Orta herarətli atəşdə əriklər yarım yumuşayana qədərbişirilir.
# Üzərinə şəkər atlır. Mürəbbə şəklinə gələnə qədər qaynadılır.
# Mürəbbə şəklinə gəlincə limon suyu əlavə edilir.
# Ocaqdan alınır, isti olaraq bankalara doldurulur.. Bnakada soyuyunca qapağı yaxşıca bağlanır.
# Quru və qaranlıq yerdə saxlanır.

Not: Bu metodla vişnə və ərik mürəbbəsi də hazırlana bilər.
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