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Qreyfurd Mirabbasi

Greyfurt Regeli

2 9dad greyfurt

1 9dad portagdal

5 Stekan gekar tozu
1 9dad limonun suyu

# Qreyfurt ve portagalin dis gabidi incacik soyulur.

# Qazana bol migdarda su qoyulur, gaynayinca soyulmus biitiin portagal ve greyfurtlar goyulur, suyu tékildr. Bu
proses 4 dafo tokrarlanir.

# Son su suzlldiigden sonra, meyveler soyuq sudan kemirilir.

# Basqa bir qazanda 5 stekan seker tozu ve 2 stekan su, az qaynadilir.

# Xasglanan greyfurt ve portagallar avvalca boylamasina kasilir, igindski damarlari ve tumlarini temizlanir,
istanilen seklide dogranir.

# Dogranan meyvaler serbats qosulur.

# 25 daqiqe orta atesds gaynadilir. Limon suyu alavs edilir, 10 daqigs daha gaynadilir.Ocaqgdan alinr.

# Murabba gazanda soyudulur, nemsiz, qoxusuz, tamiz bankalara doldurulur, gapagi yaxsica baglanir. Qaranliq
va quru bir yerds saxlanir.

Not: Qreyfurt ne gadar gaynadilarsa, gaynadilsin tabii aciligini itirmaz.
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