; @
é%,?’ Yeyin icin amma israf elamayin (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Ramazan Plovu

Ramazan Pilavi

Yarim kq. dana qugbasi

1 9@dad bas sogan

1 Su stekani ariste

1 Su stekani noxud

2 Su stekani diyl

1 Corba gasigi kerayag!

1 Cay stokani glinebaxan yagi
5 Su stekani su

1 Siriniyyat qasigi qara bibar
1,5 Siriniyyat gasigi duz

# Noxud axsamdan isladilar, sabahisi gini yumsalana gadar gaynadilar. 8tin tizarina ince giyllmis sogan az
duz va 5 su stekani su slavs olunar, gazanda ya da fitli gazanda bigiriler.

# Qazana kerayagi ve glinebaxan yagi qoyular. Istilenincs erigte atilar, ¢ehrayilagsana gedaer qovrular.

# Uzerina suda gdzledilmaden yuyunmus stzilmis diyu slave olunar, 5 deqige gadar qovrular.

# Daha sonra lizarina noxud, soyuyla birlikda soganl at, duz ve gara bibar alavas edilar. Qazanin gapagi
baglanilar.

# Qaynama noqtasine geldikdan sonra ates qisilar 10 daqgige daha bisiriler. Qazan ile qapaq arasina kagiz
dasmal baglanilar, ates séndurdler, yarim saat istirahat etdirilor.

# Muddat sonunda plov genis digli bir gengaelle diyller zedalenilmadan garisdirilar.

# Xidmate teqdim edilar.

Not: Ramazan plovunun ehtiva etdiyi ariste sebabiyle uzun miiddat tox tutma xususiyyatine malikdir. Sahurda
istehlak edilmasi tévsiys ediler.
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