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Jeleli Tutu
Pelteli Tutu

Tutu G¢ln:

3 Su stekani sud

1 Cay stekani diyd

1 Su stekani toz seker
Yarim portagalin suyu

2 Sorba gasigi diyu unu
1 Portagalin randasi
Jele tgln:

1 Su stekani portagal suyu
1 Su stakani su

8 Sorba gasigi toz seker
2 Sorba gasigl nisasta

# DuyU ayird ediyar, yuyunar, (zarina 5 cay stakani su qoyular, diydler
yumsalib suyu tamamile bitena gadaer bigiriler.

# Qaynadilan, soyuyan diydilerin {izerina, soyuq sid, toz seker, portagal
suyu, diyl unu qoyular ve garisdirilar.

# Qarisiq orta gizdirmall ocaga goyular, davamli garisdirilarag gaynadilar,
puding konsistensiyasina galince, portagal gabigi randasi alava olunar, ocagdan
alinar. Sirin kasalarina paylasdirilar.

# Tutu soyuyarken jele hazirlanar, bunun Gg¢in, bir gazana svvel sakar

vo nisasta qoyular, quru olaraq garisdirilar, sonra su ve portagal suyu

alave olunar, garngdirilar.

# Orta qizdirmali ocada qoyular, jele saffaflasana gader garigdirilaraq bigiriler.
# Jele kasadaki tutularin Gzarina paylagdirlar.

# Soyuducunda 1 - 2 saat istirahat etdiriler.

# Soyuq olaraqg xidmaet ediler.

Not: Jele, limon, safdali, arik kimi meyvalarin suyu ile da hazirlana biler.



http://ml.md
http://banu.atabay.org/az
http://ml.md
http://az.ml.md/jeleli-tutu-vt422
http://www.tcpdf.org

