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Banu Atabay'in Mitevazi Lezzetler® Azerice Yemak Toariflori

Limon Paltasi

Limon Peltesi

3 adad limonun suyu

6 Yemak gasigi bugda nisstasi
15 Yemak gasigi seker

1,5 Limonun gabidi raendesi

6 Stokani su

# Paltelarin bigacayi gazana svvalcedan nigasta va gekar goyulur, quru olaraq yaxsica qarigdirilir.
# Uzerina su ve limon suyu slave olunur, firina qoyulur, orta alovda garigdirilaraq bigirilir.
# Yanim bigdigde limon gabidi rendesi gatilir.

# Davaml garisdirilaraq berrak ve jélemi bir hal alds dilir.
# Qablara bélinir, soyuducuda an az 2 saat dinlendirildiqdan sonra servis yapilir.

Not: Limon paltasi. Ozallikls yay giinleri tigiin feraxladici 6zalliyi sebebiyls tercih edilir.
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