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Isgender

Iskender

500 gr bitin st

1 Bas sogan

1 9dad sivri bibar

1 Yemak gasi§i duru yag
2 Yemok gasigi tamat

1 Stekan su

4 Yemak gasigi qati§y

8 Yemak gasigi bulgur asi
4 9dad kabab kodkasi

# BUtln at yarim dondurulur, bastirma kimi ince ince dogranir. Gox ince qiyilmis sogan va bibarla qarisdirilir,
yarim saat dinceldirilir.

# Tavaya 2 ¢orba qasigi yagd goyulur, qizdirilir, hazrlanan st slave olunur, suyunu sovurunca 2 yemak qasigi duz
alave olunur, gizana gadar bisirilir.

# Qayiq bosgaba, kigik Kicik kvadratlar seklinds kdke dogranir ve boggaba qgoyulur.

# Uzerina govrulan at goyulur. Bir kenarina bir qasiq gatig, yanina 2 qasiq bulgur agi qoyulur.

# Otlerin Gizarina, 1 stekan su ile sulandirilib bir gay qasi§i duz slave olunmus ve bisirilmis opamidor tamati
gozdirilir.

# On Uste de qizdirilmis 2 gasiq duru yagd gazdirilir.

Not: 9t eyni sakilda bisirilib,he¢na alave olunmazsa ddnaer slde edilmis olur.
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