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Nalesnik
Nalesnik (Pongik)

1 Armud stekan sekat tozu

1 Qehva fincani duru yag

1 Kibrit qutusu gader yas maya
1 Yumurta

1 Stekan iliq su

Alabildiyi gadar un

Her hansi bir marmalad

1 Armud stekan pudra sekar

# Iiq suya sekar tozu atilir eridilir.

# Uzarina maya atilib 10 degigs gdzladilir.

# Un, duru yag, yumurta alave olunaraq ¢ox sart olmayan bir xamir alda edilir.

# Xomir an az bir saat dincaldirilir.

# Dincalma sonrasinda 2 pargaya boélinir. Har par¢ca mardans kdmayi ils kigik bir macmayi dlcisinds agilir.
# Acilan xemir sigaret pirogu kimi tigbucaq olarqg 8 hissays kasilir.

# Ugbucaglarin galin kanarlarina 1 dadli gasigr marmalad goyub, yena sigaret pirogu kimi gatlanir.

# Yaglanmis macmayiya diizlir, 20-25 deqige de macmayide dincaldirilir.

# 180 darace ocaqda 30 daqige gadar bisirilir.

# Ocagdan gixarilinca isti olaraq (izerine pudra sekari sapilir.

Not: Nalesnik Polsanin milli yemayidir.
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