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Sipsaq Piroqu

Sipsak Boregi

3 9dad hazir kévrak

1 Stekan rands ag pendir

4-5 Dal dere otu

Yarim armud stekan zeytunyagi
1 Yemak gasigr koka 6tu

1 Litr su

# Hazir kdvrokler misbet gaklinde kesiler, har kévrakden 4 Gigbucaq parca
¢ixacagi i¢in cami 12 Ug¢bucaq parca alds edilar.

# Kdvraklarin genis terafina, qiyilmis slyld ve ronde ag pendir
garigigindan uzunlamasina kifayet gader qon/qoyular.

# Pendirli terafinden baglayaraq sarilib rulo ediler, sonra 6z

atrafinda gevirilersk gl sekli veriler.

# ButOn Plroglar eyni sokilds hazirlanar, uc qisimlari alt terafe gelocak
sokilda kanarl bir nimgaye diziler.

# Piroglarin Gzarina 1 litr su gazdiriler, 1 saat suyun i¢inde gbzladilar.

# MUddat sonunda piroglar sixilarag suyun igindan alinar, bol yaglaniimig
soba nimgasina dizliler.

# Sipsak piroglarin tzarlerina firgayla zeytunyagi surtller, kéka otu
sopiler.

# Nimgo avvalden isidilmis 195 derace sobaya veriler, agiq ¢ahrayi reng
alanaqader bigiriler. Bir az soyuyunca ikram ediler.

Not: Sipsaq pirogun tabii rengi agiq ¢ahrayidir, daha ¢ox qizarmasi liglin sobada tutulsa quruyar.
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